
ФАКУЛЬТЕТ ИНДУСТРИИ
СПОРТА И ТУРИЗМА



CSU.RUФАКУЛЬТЕТ ИНДУСТРИИ СПОРТА И ТУРИЗМА

Профиль: Экскурсионная и инструкторская
деятельность

Сроки обучения:
Очная форма — 4 года, Заочная форма — 4,5 года
Квалификация — бакалавр
Экскурсионная и инструкторская деятельность
Типовые задачи профессиональной деятельности:
— Тренерская
— Рекреационно-оздоровительная
— Организационно-методическая
Дополнительная квалификация — фитнес-тренер
По желанию — получение воинской специальности

БЮДЖЕТНЫЕ МЕСТА — 11 (очная), 5 (заочная)
ПЛАТНЫЕ МЕСТА — 14 (очная), 13 (заочная)

РЕКРЕАЦИЯ И СПОРТИВНО-
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ТУРИЗМ



CSU.RU

ЧЕМУ НАУЧАТ

ФАКУЛЬТЕТ ИНДУСТРИИ СПОРТА И ТУРИЗМА

Организовывать и проводить экскурсии

Экскурсионному менеджменту, менеджменту 
международного туризма

Технологии организации и проведения 
экскурсионных и туристических программ

Основам экологического туризма

Использованию фитнес-технологий
в оздоровительной работе

Проводить спортивно-оздоровительные 
мероприятия и тренировки



CSU.RU

ВОЗМОЖНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

ФАКУЛЬТЕТ ИНДУСТРИИ СПОРТА И ТУРИЗМА

Экскурсовод (гид)
Тренер и инструктор в туристских клубах, учебных и спортивных 
учреждениях
Инструктор общей физической подготовки в оздоровительных учреждениях
в санаториях и профилакториях, домах отдыха 
Методист учреждений дополнительного образования
Спасатель на туристских маршрутах
Менеджер в турфирмах и туристических центрах
Инструктор по скалолазанию
Инструктор по фристайлу
Инструктор учебно-тренировочного пункта
Инструктор-методист спортивной школы
Инструкторы фитнес-клубов, спортивных зон отдыха и организаторы 
спортивных программ
Фитнес-тренер



CSU.RU

ОСНОВНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ

ФАКУЛЬТЕТ ИНДУСТРИИ СПОРТА И ТУРИЗМА

Теория и методика физической культуры
и спорта
Теория и методика физической рекреации
Рекреалогия с основами курортологии
Маркетинг рекреации и туризма
Экономика рекреации и туризма    
Основы менеджмента рекреации и туризма
Основы экскурсионной и инструкторской 
деятельности
Экскурсионный менеджмент
Технологии организации и проведения 
экскурсионных и туристических программ
Основы экологического туризма
Безопасность проведения экскурсий
и туристических маршрутов
Фитнес технологии
Менеджмент международного туризма 



CSU.RUФАКУЛЬТЕТ ИНДУСТРИИ СПОРТА И ТУРИЗМА

Профиль: Менеджмент спортивной индустрии

Сроки обучения:
Очная форма — 4 года, Заочная форма — 4,5 года
Квалификация — бакалавр
Менеджмент спортивной индустрии
Типовые задачи профессиональной деятельности:
— Тренерская
— Организационно-управленческая
— Организационно-методическая
Дополнительная квалификация — фитнес-тренер
По желанию — получение воинской специальности

БЮДЖЕТНЫЕ МЕСТА — 12 (очная), 6 (заочная)
ПЛАТНЫЕ МЕСТА — 13 (очная), 13 (заочная)

РЕКРЕАЦИЯ И СПОРТИВНО-
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ТУРИЗМ



CSU.RU

ЧЕМУ НАУЧАТ

ФАКУЛЬТЕТ ИНДУСТРИИ СПОРТА И ТУРИЗМА

Управлять рекреационной и спортивно-
оздоровительной деятельностью детских, 
молодёжных и взрослых коллективов

Управлять развитием рекреационно-
оздоровительной и физкультурно-
спортивной деятельности организации

Проводить спортивно-оздоровительные 
тренировки, фитнес-тренировки



CSU.RU

ВОЗМОЖНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

ФАКУЛЬТЕТ ИНДУСТРИИ СПОРТА И ТУРИЗМА

Генеральный директор клуба, организации, объединения, осуществляющих
физкультурно-спортивную деятельность
Директор (адаптивного) детско-юношеского клуба физической подготовки
Директор (заведующий) фитнес-центра
Директор по спортивной работе
Заместитель генерального директора (директора) по методической работе
Руководители учреждений, организаций и предприятий туриндустрии
Тренеры и инструкторы-методисты по физкультуре и спорту
Тренер и инструктор в туристских клубах, учебных и спортивных 
учреждениях
Тренер спортивного клуба (по виду спорта)
Тренер спортивной команды (по виду спорта)
Тренер-консультант
Фитнес-тренер



CSU.RU

ОСНОВНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ

ФАКУЛЬТЕТ ИНДУСТРИИ СПОРТА И ТУРИЗМА

Теория и методика физической культуры и спорта
Теория и методика физической рекреации
Рекреалогия с основами курортологии
Маркетинг рекреации и туризма
Менеджмент рекреативно-оздоровительной деятельности
Менеджмент международного туризма 
Управление спортивными сооружениями и комплексами
Экономика рекреации и туризма    
Основы менеджмента рекреации и туризма
Экскурсионный менеджмент
Безопасность проведения экскурсий и туристических маршрутов
Фитнес технологии
Спортивные сооружения в сфере рекреации и туризма
Стандартизация и сертификация объектов туриндустрии
Материально-техническое обеспечение физической культуры, спорта и туризма



CSU.RU

КЕМ МОГУ РАБОТАТЬ

ФАКУЛЬТЕТ ИНДУСТРИИ СПОРТА И ТУРИЗМА

Менеджером в турфирмах и туристических центрах

Экскурсоводом (гид)

Тренером и инструктором в фитнес-клубах, 
туристских клубах, учебных и спортивных 
учреждениях

Инструктором общей физической подготовки
в оздоровительных учреждениях в санаториях
и профилакториях, домах отдыха

Спасателем на туристских маршрутах

Инструктором по скалолазанию, по фристайлу,
учебно-тренировочного пункта



CSU.RU

ПРЕИМУЩЕСТВА
ПРОГРАММЫ

ФАКУЛЬТЕТ ИНДУСТРИИ СПОРТА И ТУРИЗМА

Модульная программа обучения

Преподаватели-практики

Практико-ориентированное обучение

Углублённое изучение основ рекреационного
и спортивно-оздоровительного туризма, 
основ физической культуры и спортивной 
подготовки

Подготовка в сфере двигательной
и оздоровительной рекреации, туризма

Возможность получить дополнительную 
квалификацию фитнес-тренера



CSU.RU

ДИСЦИПЛИНЫ ПО ВЫБОРУ

ФАКУЛЬТЕТ ИНДУСТРИИ СПОРТА И ТУРИЗМА

Основы теории и методики игры в футбол
Тренажёрные технологии в фитнес индустрии
Рекреалогия с основами курортологии
Индивидуально-игровые виды спорта (Бадминтон, Настольный теннис)
Основы скалолазания и альпинизма    
Водные виды спорта
Гандбол

ФАКУЛЬТАТИВНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Обзорные лекции по актуальным вопросам рекреации и спортивно-
оздоровительному туризму
Обзорные лекции по актуальным вопросам менеджмента 
спортивной индустрии



CSU.RUИСТОРИКО-ФИЛОЛОГИЧЕСКИЙ ФАКУЛЬТЕТ

ПАРТНЁРЫ

Хоккейный клуб «Трактор»
Ватерпольный клуб «Уралочка» 
Спортивная школа олимпийского 
резерва №8 «Уралочка»
Женский волейбольный клуб 
«Динамо-Метар»
Баскетбольный клуб «Челбаскет»
Федерация баскетбола
Челябинской области
Федерация спортивного туризма 
Челябинской области
Федерация спортивного туризма
г. Челябинска



CSU.RU

ЭКЗАМЕНЫ

ФАКУЛЬТЕТ ИНДУСТРИИ СПОРТА И ТУРИЗМА

На базе среднего общего 
образования (11 классов):

ОФП (профессиональное 
испытание) — 45 баллов

Биология — 39 баллов

Русский язык — 40 баллов

На базе среднего
профессионального образования:

ОФП (профессиональное испытание) — 45 баллов

Биология (ЕГЭ) / Физиологические
и гигиенические основы физической культуры 
(письменное тестирование)  — 39 баллов

Русский язык (ЕГЭ или письменное
тестирование) — 40 баллов

Дополнительные баллы, которые можно получить 
за индивидуальные достижения — до 10 баллов



ФАКУЛЬТЕТ ИНДУСТРИИ
СПОРТА И ТУРИЗМА

Декан, кандидат педагогических наук, доцент С. Н. Талызов
sergeytalizov@mail.ru +7 (922)-234-19-20

Заведующий кафедрой индустрии спорта,
кандидат педагогических наук, доцент В. Д. Иванов
vdy-55@mail.ru +7 (951)-118-77-53
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